
Казва ли Библията истината? Може ли да се вярва 
на Библията? 

 
1. Когато някой цитира Библията, всеки внимателен слушател би трябвало да си зададе 

въпроси като:  
 Защо да обръщам внимание на това, какво казва Бибията по даден въпрос? 
 Представлява ли тя някъкъв авторитет за мен? 
 Не е ли Библията откровена лъжа? 
 Не е ли тя един сборник от човешки мъдрости?  
 Дали е Божие слово, тоест непогрешима както вярват някои? 

 
2. Тези, които вярват на Библията казват че тя е “откровение” от страна на Бога споделено 

с човечеството. Терминът “откровение” в случея означава, че Бог представя пред 
човечеството Своята същност и разкрива как можем да имаме правилни отношения с 
Него. 

 
Отговорът на въпроса „Наистина ли Библията е откровение от страна на Бога?„ оказва 
силно влияние върху цялостният ни светоглед.  Защо? Ако е вярно че Библията е Божие 
Слово, тогава би трябвало:  
 

 да я ценим високо,  
 да я изучаваме,  
 да й се подчиняваме  
 напълно да й се доверяваме.  
 Ако Библията е Божие Слово, да я отхвърлим би означавало да отхвърлим самия 

Бог. 
 

Ако е вярно, ако е истина че Бог ни е дал Библията, то това е свидетелство и проява на 
Божията любов към хората.  

 
3. Живеем във време, когато на хората им е безразлично, когато видят грешка. 

Съвременният човек вместо да попита, като Пилат: „Какво е истина?”, казва: „Нищо не е 
вярно” или може би „Има истина, но не можем да я узнаем.” Ние сме свикнали да бъдем 
лъгани, и много хора не виждат нищо смущаващо в твърдението, че Библията също 
съдържа грешки. 

 
4. Ако Библията е Божие слово, то би трябвало тя да е истинна. Казва ли Библията 

истината? Може ли да се вярва на Библията? От достоверността и зависи отговорът на 
въпроси като:  

 има ли действително Бог  
 ако има Бог, говори ли Той по някъкъв начин на хората, интересува ли се от 

своите създания;  
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5. Ако предположим, че Библията е само „извадка“ от общата религиозна история на 
човечеството, тогава съществува вероятност Библейското християнство да е само един 
от пътищата водещи към Бога подобно на всички останали религии. Библията съгласява 
ли се с такава вероятност? 
От достоверността на Библията зависи отговорът на въпроса дали Бога, на Библията и 
другите божества познати на човечеството от другите религии  са в същност един и същ 
Бог. (например библейският Бог и Аллах). 
 
Марк 12:32  
"Бог е един; и няма друг освен Него;" 
 
Виждаме, че според Библията има само един, единствен Бог и всички други божества за 
които се говори в другите религии са лъжа. 

 
В книга Евангелие по Йоан 14:6. четем: "Исус му казва: Аз съм пътят, и истината, и 
животът; никой не дохожда при Отца, освен чрез Мене." 
 
Според този стих няма друг верен начин човек да има правилни взаимоотношения с Бога 
освен чрез вяра в Исус Христос; Тоест Библията отхвърля като лъжа всички останли 
религии.  

 
6. От отговорът на въпроса "трябва ли да се вярва на  Библията?" зависи дали действително 

Бог ще съди света; дали хората ще трябва да дават отчет за делата си пред Бога.  
 

Римляни 14:10.  
И тъй, ти защо съдиш брата си? а пък ти защо презираш брата си? Понеже ние 
всички ще застанем пред Божието съдилище.  
 
Следователно според Библията Бог ще съди всички хора. 

 От достоверността на Библията зависи също и отговорът на въпроса какво ще стане с 
този свят? 

 
2 Петър 3:10. 

 "А Господният ден ще дойде като крадец, когато небето ще премине с бучение, а 
стихиите нажежени ще се стопят, и земята и каквото се е вършило по нея ще 
изчезнат." 

Следователно според Библията този свят, който познаваме ще бъде разрушен. 

 Още един въпрос: какво ни чака след смъртта? Прав ли е древногръцкият философ 
Епикур, който веднъж казал: „В продължение на цялата вечност ние няма повече да 
съществуваме“?  

 
Какво казва Библията за вечността? Какво ще се случи с тези, които имат Библейска 
вяра? В последната книга от Библията  намираме  информация на въпроса, който ни 
вълнува: 
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Откровение по Йоан 22: 4-5 
4. Те ще гледат лицето Му; и Неговото име ще бъде на челата им.  
5. Нощ не ще има вече; и не ще имат нужда от светене на светило или от 
слънчева светлина, защото Господ Бог ги осветява. И те ще царуват до вечни 
векове.  

 
Ако вярваме на Библията, то древногръцкия философ Епикур се лъже, тъй като 
според Библията има живот след смъртта и за тези, които имат библейска вяра, има 
награда - те ще могат да гледат Исус Христос както ние сега можем да видим 
слънцето. 

 
7. За да си отговорим на тези въпроси:  

 "Казва ли Библията истината?" 
 "Може ли да се вярва на Библията? " 
 "Наистина ли Библията е Божие Слово?“ 

 Би трябвало да има както вътрешни, така и външните доказателства, които да подкрепят 
нейната достоверност.  
 

8. Има ли Вътрешни доказателства, в самата Библия които свидетелстват за божествения и 
произход? 
 Първо: Самата Библия твърди, че е съвършенна, че в нея няма никакви грешки.  

 
Псалми 12:6  
"Господните думи са чисти думи като сребро, претопено в пещ от пръст, 
пречистено седем пъти" 

 
Псалм 19:7  
"Законът Господен е съвършен" 
 
Притчи 30:5 
"Всяка дума от Бога е чиста" 
 
Тези твърдения за чистота и съвършенство са абсолютни твърдения. Забележете, те 
не казват, че Божието Слово е „предимно” чисто или че Писанието е „почти” 
съвършено. Библията претендира за пълно съвършенство, като не оставя никакво 
място за теории за „частично съвършенство”. 
 
Новия Завет потвърждава казаното по-горе в Стария Завет. Това ясно се вижда във 
второто послание на апостол Павел до негововия ученик  Тимотей където той пише:  
 II Тимотей 3:16-17:  
"… Цялото Писание е боговдъхновено и полезно за поука, за изобличение, за 
поправяне, за наставление в правдата; за да бъде Божият човек усъвършенстван, 
съвършено подготвен за всяко добро дело." 
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 Друго вътрешно доказателство, че Библията наистина е Божието Слово е нейното 
единство.  



o Макар в действителност тя да се състои от 66 книги, написани на три 
континента, на три различни езика, в продължение на 1500 години, от повече 
от 40 автора (които са с най-различен произход и начин на живот), Библията 
остава едно единно цяло от начало до край и в нея няма противоречия.  

o Това единство е уникално, отличава я от всички други книги, и е 
доказателство за божествения произход на думите записани от 
боговдъхновените автори. 

 
 Трето вътрешно доказателство, което посочва, че Библията е наистина Божието 

Слово, са подробните пророчества, които намираме в нейните сраници. Библията 
съдържа стотици подробни пророчества, отнасящи се до:  

o бъдещето на отделни нации, в това число и на Израел 
o бъдещето на конкретни градове 
o бъдещето на човечеството по принцип  
o идването на Христос или иначе казано на Месията – Спасителят не само на 

Израел, но и на всички, които биха повярвали в Него.  
 

За разлика от пророчествата в другите религиозни книги или, например, тези на 
Нострадамус, библейските пророчества са изключително подробни и абсолютно 
винаги са се изпълнявали. Ще дам пример с историята на еврейския народ. 
 
През 70-та година от новата ера след като евреите отхвърлят своя Месия- Исус 
Христос, те са изгонени от земята си и разпръснати по четирите посоки на света. В 
книга Второзаконие 28:64-68 четем пророчеството на Мойсей, дадено около 1500 
години преди това да се случи:  
 
Второзаконие 28:64-68 
64. Господ ще те разпръсне между всичките племена от единия край на света 
до другия край на света; и там ще служиш на други богове, които нито ти си 
познавал нито бащите ти, на дърво и камък.  
 65. Но и всред тия народи не ще намериш покой, нито ще има почивка за 
стъпалото на ногата ти; но там Господ ще ти даде треперене на сърцето, 
помрачаване на очите и изнемогване на душата.  
66. Животът ти ще бъде в неизвестност пред тебе; и ти ще се боиш денем и 
нощем, и не ще бъдеш уверен за живота си.  
67. Заран ще думаш: О да мръкнеше! и вечер ще думаш: О да съмнеше! поради 
страха, с който в сърцето си ще се страхуваш, и поради зрелищата, които с 
очите си ще виждаш.  
68. И Господ ще те върне в Египет с кораби през пътя, за който ти рекох: 
Вече няма да го видиш; и там ще искате да се продадете на неприятелите си 
за роби и за робини; но не ще има кой да ви купува.  
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През 1948 г., с помощта на ООН, Израел е възстановен на предишната си територия. 
Самият факт, че след толкова много скитания по земята, приблизително 19 века все 
още съществуват хорат, които се определят като евреи, е наистина невероятен. От 
историята знаем за толкова много нации, които са съществували, имали са силни 



държави и напълно са изчезнали като народ, език и култура. Но това не се случва с 
народа на Израел, изпълнявайки точно библейските пророчества.  
 
В книга Езекил 37:1-14 четем как сухите кости символизиращи децата на Израел 
отделени от земята си и разпръснати по целия свят,  отново се връщат в земята, която 
Бог им е дал. 
 
Езекил 37:1-14 
1. Господната ръка биде върху мене та ме изведе чрез Господния Дух и ме 
постави всред поле, което бе пълно с кости.  
2. И преведе ме край тях наоколо; и, ето, имаше твърде много по 
отвореното поле; и, ето, бяха твърде сухи.  
3. И рече ми: Сине човешки, могат ли да оживеят тия кости? И 
отговорих: Господи Иеова Ти знаеш.  
 4. Пак ми рече: Пророкувай над тия кости и речи им: Сухи кости, 
слушайте Господното слово.  
5. Така казва Господ Иеова на тия кости: Ето, ще направя да влезе във вас 
дух та ще оживеете;  
6. ще туря и жили върху вас, ще ви облека с меса и ще ви покрия с кожа, и 
като туря дух у вас ще оживеете; и ще познаете, че Аз съм Господ.  
7. И тъй, пророкувах както ми бе заповядано; и като пророкувах започна 
да гърми, и ето трус, и костите се събираха, кост с костта си.  
8. И като погледнах, ето, жили и меса израснаха по тях, и кожа ги покри 
отгоре; дух, обаче, нямаше в тях.  
9. Тогава ми рече: Пророкувай за духа; пророкувай, сине човешки, и речи на 
духа: Така казва Господ Иеова: Дойди духо, от четирите ветрища и духни 
върху тия убити, за да оживеят.  
10. Пророкувах, прочее, както ми заповяда; и духът влезе в тях, и те 
оживяха; и изправиха се на нозете си, една твърде голяма войска.  
11. Тогава ми рече: Сине човешки, тия кости са целият Израилев дом. Ето, 
те казват: Костите ни изсъхнаха, и надеждата ни се изгуби; ние сме 
загинали.  
12. Затова пророкувай и речи им: Така казва Господ Иеова: Ето, люде Мои, 
Аз ще отворя гробовете ви, и като ви изведа из гробовете ви ще ви заведа в 
Израилевата земя.  
13. И ще познаете, люде Мои, че Аз съм Господ, когато отворя гробовете 
ви и ви изведа из гробовете ви.  
14. И като туря духа Си във вас, ще оживеете; и ще ви поставя във 
вашата земя; и ще познаете, че Аз Господ изговорих това и го извърших, 
казва Господ.  

 
Следва да се отбележи, че новата държава е създадена въпреки жестоката съпротива 
на съседните нации. Израел е нападнат през 1948 г. от околните нации и е принуден 
да воюва за своето оцеляване през 1956 г.;  през 1967 г. и през 1973 г. 
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Често малката държава е трябвало да се бори едновременно с пет страни. Но така или 
иначе, Израел не само продължава своето съществуване, но и в тази борба успява да  
разшири своите граници. През войната през 1967 г. евреите се завръщат в Ерусалим, 
тяхната историческа столица, основана от Давид преди 3000 години.  

 
 В Библията съществуват приблизително над триста пророчества относно Исус Христос 

само в Стария Завет. 
o Предсказва се къде ще се роди: 

 
Михей 5:2 
2. А ти, Витлеем Ефратов, Макар и да си малък за да бъдеш между Юдовите 
родове, От тебе ще излезе за Мене Един, Който ще бъде владетел в Израиля, 
Чийто произход е от начало, от вечността. 

 
o От чий род ще произлезе: 

 
Битие 49:8-10 
8. Юдо, тебе ще похвалят братята ти; Ръката ти ще бъде на врата на 
неприятелите ти; Синовете на баща ти ще ти се кланят.  
9. Млад лъв е Юда; От плячка, сине мой, си се въздигнал; Легнал и разпрострял 
се е като лъв И като лъвица; кой ще го възбуди?  
10. Не ще липсва скиптър от Юда, Нито управителев жезъл отсред нозете му, 
Докле дойде Сило {Т.е., Мирний.}; И нему ще се покоряват племената.  

 
 

o Как ще умре: 
Предаден за 30 сребърника. Парите са използвани за купуване на грънчаровата 
нива: 
Захария 11:12,13;  
12. Тогава рекох: Ако ви се види добро, дайте ми заплатата ми, но ако не, 
недейте. И тъй, те ми претеглиха за заплата тридесет сребърника.  
13. И Господ ми рече: Хвърли ги на грънчаря, - хубавата цена с която бях оценен 
от тях! И взех тридесетте сребърника и ги хвърлих в Господния дом на 
грънчаря.  

 
Ръцете и краката на Исус са прободени: 
Псалми 22:16;  
6. Защото кучета ме обиколиха; Тълпа от злодейци ме окръжи; Прободоха 
ръцете ми и нозете ми. 
 
Дрехите Му са свалени. Войниците хвърлят жребий за Неговата мантия: 
Псалми 22:18;  
18. Разделиха си дрехите ми, И за облеклото ми хвърлиха жребие. 

 
Нито една Негова кост не е строшена 
Псалми 34:20;  
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20. Той пази всичките му кости; Ни една от тях не се строшава. 



 
 

o Как ще възкръсне на третия ден: 
Матей 12:39-40  
А Той в отговор им рече: Нечестиво и прелюбодейно поколение иска знамение, но 
друго знамение няма да му се даде, освен знамението на пророк Иона. Защото, 
както Иона беше в корема на морското чудовище три дни и три нощи, така и 
Човешкият Син ще бъде в сърцето на земята три дни и три нощи. 

 
По логически път не може да се обясни как тези пророчества са се изпълнили, освен 
чрез Божествена намеса. Няма друга религиозна книга, която да съдържа 
предсказателни пророчества в степента или във вида, в който те присъстват в 
Библията. 

 
9. Освен вътрешните доказателства, че Библията е наистина Божието Слово, съществуват и 

външни свидетелства, които подкрепят това.  
Едно от тях е историческата достоверност на Библията. Тъй като Библията описва 
подробно исторически събития, нейната истинност и точност са подложени на проверка, 
подобно на другите исторически документи. 
 
 Археологически и други писмени документи многократно са доказали, че 

историческите разкази в Библията са точни и истинни.  
 Всъщност, археологическите доказателства и ръкописи, които са в подкрепа на 

Библията, я правят най-добре документираната книга в древния свят.  
 Фактът, че Библията точно и истинно отразява исторически удостоверими събития е 

много важен показател за нейната истинност и потвърждава нейното твърдение, че е 
Божието Слово. 

 
 

Друго външно доказателство, че Библията е наистина Божието Слово, е почтеността на 
хората, които са я писали.  
 
 Както вече споменахме, Бог използва хора с различен произход и начин на живот, за 

да запише Своите думи към нас. Апостолите, например, автори на посланията в 
Новия Завет загиват от мъченическа смърт, а апостол Йоан пише своето Откровение 
като заточеник на остров Патмос. 

 
 Изучавайки живота на тези мъже, нямаме основания да смятаме, че те не са били 

почтени и искрени. Като изследваме живота им и като имаме предвид факта, че са 
били готови да умрат чрез мъчителна смърт за това, в което са вярвали, бързо става 
ясно, че тези обикновени, но честни мъже, наистина са вярвали, че Бог им е говорил.  

 
 Мъжете, написали Новия Завет, заедно със стотици други вярващи знаели, че 

посланието им е истинно, защото са видели Исус и са прекарали време с Него, след 
като Той възкръснал от мъртвите.  
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1 Коринтяни 15:3-8 
3. Защото първо ви предадох онова, което и приех, че Христос умря за 
греховете ни според писанията;  
4. че бе погребан; че биде възкресен на третия ден според писанията;  
5. и че се яви на Кифа, после на дванадесетте,  
6. че след това се яви на повече от петстотин братя наведнъж, от които 
повечето и досега са живи, а някои починаха;  
7. че после се яви на Якова, тогава на всичките апостоли;  
8. а най-после от всички яви се и на мене, като на някой изверг.  

 
 Фактът, че тези мъже са видели Възкръсналия Исус, има огромно влияние върху тях 

и напълно променя живота им. И ако преди това са се криели от страх да не бъдат 
хванати и убити, след като виждат Исус възкръснал, те са готови да умрат за 
посланието, което Бог им е открил. 

 
 Техният живот и смърт потвърждава факта, че Библията наистина е Божието Слово. 

 
Още едно външно свидетелство, което ще споменем в полза на твърдението, че Библията 
е всъщност Божието Слово, е нейната неразрушимост и цялостност.  
 
 Библията е ожесточено атакувана и са правени опити да бъде унищожена много 

повече от която и да било книга в историята на човечеството. 
 

Като се тръгне от времето на императорите от ранната Римска империя, например, 
Диоклециан, мине се през периода на комунистическите диктатори и се стигне до 
съвременните атеисти и агностици, Тя продължава да е атакувана от науката, 
психологията и политическите движения, и въпреки това е точно толкова приложима 
и адекватна днес, колкото е била и когато е била написана.  
 
Библията е издържала и е надживяла всички, които са я атакували, и продължава и 
до днес да е най-издаваната книга в света. 

 
10. През различните епохи, скептиците са се отнасяли към Библията като към митологична 

книга, но археологията е установила нейната историческа достоверност.  
 Опонентите й са атакували поучението й, като са изтъквали, че е примитивно и 

остаряло, но моралните и законовите понятия, както и ученията на Библията са 
оказали положително влияние върху общества и култури в целия свят.  

 
11. Ако я нямаше Библията, ние няма начин да знам кой е Исус Христос и какво е направил 

Той за човечеството!?  
Не случайно в Евангелие по Марко 13:31 Исус казва:  
"Небето и земята ще преминат, но Моите думи няма да преминат" 
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Евреи 1:1-3 
1. Бог Който при разни частични съобщения, и по много начини, е говорил в 
старо време на бащите ни чрез пророците,  
2. в края на тия дни говори нам чрез Сина, Когото постави наследник на 
всичко, чрез Когото и направи световете,  
3. Който, бидейки сияние на Неговата слава, и отпечатък на Неговото 
същество, и държейки всичко чрез Своето могъщо слово, след като извърши 
[чрез Себе Си] очищение на греховете, седна отдясно на Величието на високо, 

 
От тези стихове е видно че според Библията :  
 Бог съшествува; 
 В предишните времена Той е говорил чрез пророците си на човечеството; 
 В последно време се открива чрез Сина тоест Исус Христос, чрез когото е извършил 

и опрощаване, очистване на греховете на тези, които вярват в Него. Тоест Бог не 
само се интересува от своите създания но е промслил за тях и пътя на спасението. 

 
Казва ли Библията истината? Може ли да се вярва на Библията? 
 Всеки логично мислещ  човек, след като разсъждава внимателно върху свидетелствата- 

вътрешни и външни, може спокойно да каже без ни най-малко да се съмнява: "Да, 
Библията казва истината. Наистина може да и се вярва. Тя действително е Божие Слово." 

 


